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プロフィール
多言語翻訳、研修企画実施を事業主体とする「クリフ」を設立。

シングルマザーとして2児の子育てをしながら、女性起業家として新事業に取り組み、全国商工
会議所女性起業家大賞最優秀賞を受賞。震災・原発事故後は子育て支援事業を展開、国際機関会
議の翻訳や議事録作成、福島県産品の安全・安心PR事業を全国的に展開。また、銀行や医療機関
での女性活躍プロジェクトを推進。福島12市町村（被災地）への移住定住事業を展開。2022年
岸田主催が主催する第6回国際女性会議WAW！2022ボードメンバーに地方初、選出。

平成20年 株式会社クリフ設立
平成20年～23年 福島市行政改革アドバイザー委嘱（３期）

大学の非常勤講師・福島市国際交流協会運営委員
平成22年～令和2年福島市放課後健全育成事業（学童保育所）福島市内で5か所運営

平成25年 福島商工会議所優良企業表彰制度「社会貢献部門」「経営革新部門」受賞
平成25年 日本商工会議所全国女性起業家大賞「最優秀賞」受賞
平成25年 福島県ふくしまベンチャーアワード2013「金賞」受賞
平成26年～現在 内閣官房「地域活性化伝道師」委嘱
平成27年～現在 福島県地域創生・人口減少対策有識者会議委員 委嘱
平成28年～現在 福島県労働委員会使用者委員 委嘱

福島県労働員会個別的労使関係調査員候補者 委嘱
福島県労働員会あっせん員候補者 委嘱

平成29年 福島民報社「ふくしま経済・産業・ものづくり賞(ふくしま産業賞)」受賞
令和 元年 学童保育部門を分割し株式会社アピコス設立
令和 2年 株式会社リーフラスに株式会社アピコス全株式を売却、アドバイザイーに就任
令和 3年 ふくしま12市町村移住支援アドバイザーに就任
令和 4年 アピコスアドバイザー退任、福島市三河南町に本店移転

福島大学経営協議会・学長選考審議会 委員 委嘱
政府主催 第6回国際女性会議WAW！2022有識者会合委員に選出

令和 4年 株式会社OMJプラザ 設立 代表取締役就任
福島県コワーキングスペース協同組合設立 専務理事就任

株式会社クリフ
石山 純恵



石山純恵 Ishiyama Sumie

「コミニュケーション」
Communication

「復活」「再生」「心の垣根」
Renaissance

「ふくしま」
Fukushima

ＣＲＦ 株式会社 クリフ設立

求職するも・・・見つからず・・・
どんどん腐ってく自分・・・

サラリーマンになりたいと思っていた⇒会社員

Do-do-Do !
Do-do-Do!

Do-do-Do!

⇒成功⇒失敗

⇒突然ギリシャ旅行⇒海外と日本⇒起業

⇒結婚⇒輸入業＆塾⇒外国語スクール⇒保育園
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・機会がさがして、どこにでも行く
・名刺交換そして、24時間以内に
・半年間で約2,000枚
・返信は殆どない（100通に1通）
・その繰り返しを自分のタスクに

⇒返信が来たら

・相手にとって何が必要？
・私は何ができる？

運は動きの中にしかない！！
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これを捨てた～！！

なるべく？
出来るだけ？
忙しい？
たいへん？

運がいい？
モチベーション？
やりがい？

被害者意識からの脱却！

努力＝成果？



・GSW ／ 2017
・WAW／W20 2019
・ASEAN
・エメラルド倶楽部
・JAFE（日本女性エグゼブティブ倶楽部）

女性起業家・女性リーダー？
・ノルウェー（NHO)へ
・チェルノブイリ＆UAE
・国際女性会議WAW！
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コミュニケーション
『配慮』は要るけど『遠慮』は無用

どうして？
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やりたいことはやる！
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夢は叶うもの！！
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